
PRESSEMITTEILUNG: ALBTRÄUMER ab dem 21. Januar 2022 

als DVD und VoD erhältlich 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass der bewegende Spielfilm ALBTRÄUMER von 

Regisseur Philipp Klinger am 21. Januar 2022 auf dem Label Artkeim² von UCM.ONE auf 

DVD und als VoD unter anderem auf den Portalen iTunes, Amazon, Google, Videoload und 

Vimeo erscheinen wird. Der Film hatte am 12. August 2021 seinen Kinostart.  

In seinem Spielfilmdebüt erzählt der Regisseur, der selbst aus einem kleinen Dorf im 

Schwarzwald stammt, in großen Bildern von der Enge und Verzweiflung, die das 

Erwachsenwerden in einer hermetischen Gemeinschaft mit sich bringen kann. Dabei kann er 

mit Sarah Mahita (BONNIE & BONNIE, WIR SIND DIE WELLE) und Béla Gabor Lenz (DAS 

BOOT, DARK) auf zwei großartige junge Hauptdarsteller setzen, die die inneren Konflikte ihrer 

Charaktere auf beeindruckende Weise spürbar machen.   

 

Ein Film von Philipp Klinger 

mit Sarah Mahita, Béla Gabor Lenz, Stephan Szász, Birge Schade, Andreas Warmbrunn 

Deutschland 2020, ca. 93 min 

Auf DVD und als VoD ab dem 21. Januar 2022 



Synopsis: 

Seit ihr älterer Bruders Dennis vor zwei Jahren in den Tod gesprungen ist, versucht die 17-

jährige Rebekka vergeblich, seinen Suizid für sich zu verarbeiten. Ihre Eltern sind vor allem 

mit dem Aufrechterhalten ihrer bürgerlichen Fassade beschäftigt und haben, wie auch die 

Dorfgemeinschaft, längst einen „Schuldigen“ an Dennis‘ Tod ausgemacht: Vincent, seinen 

besten Freund, der damals gemeinsam mit ihm von der Brücke gesprungen ist und den Sturz 

wie durch ein Wunder überlebt hat. 

Als dieser nach langer Abwesenheit in den kleinen Ort im Schwarzwald zurückkehrt, reißen 

die alten Wunden wieder auf. Rebekka aber sieht in dem abweisenden Sonderling die einzige 

Möglichkeit, endlich zu verstehen, wer ihr Bruder wirklich war. 

Gegen den erbitterten Widerstand von Rebekkas Eltern kommen sich die beiden Jugendlichen 

näher und es entwickelt sich eine stürmische Liebesbeziehung, die heilsam, aber auch 

zunehmend zerstörerisch wirkt. Rebekka wird dabei tiefer in die Gefühlswelt ihres Bruders 

gezogen, als ihr lieb sein kann. Als die Situation eskaliert, muss sie eine harte Entscheidung 

treffen. 

ALBTRÄUMER ist ein in berauschenden Bildern erzähltes und einfühlsam gespieltes Coming-

of-Age-Drama mit Mystery-Elementen, in dem die schmerzhafte Suche einer jungen Frau nach 

Antworten mit der geistigen und emotionalen Enge ihrer Umgebung kollidiert.  

WICHTIGE BITTE IM UMGANG MIT DEM THEMA SUIZID: 

In ALBTRÄUMER wird der Suizid des älteren Bruders der Protagonistin thematisiert. Wir 

möchten Sie bitten, sensibel mit dem Thema umzugehen, um eventuell suizidgefährdete 

Menschen keinem Trigger auszusetzen.  

Pressestimmen: 

"Ein beeindruckendes Debüt mit dem vielleicht härtesten Soundtrack der deutschen 

Filmgeschichte." 

Süddeutsche Zeitung 

"Ein radikaler, verstörend intensiver Film zum Thema Suizid." 

Cinema 

"Ein spannungsreicher Mix aus Drama und Thriller, der sein Thema und seine Figuren ernst 

nimmt und von seiner talentierten Hauptdarstellerin Sarah Mahita profitiert." 

Spielfilm.de 



Mehr Informationen zum Film finden Sie hier: www.ucm.one/de/albtraeumer  

Den Trailer finden Sie hier: https://youtu.be/iS-08fhSFlU 

Bei Fragen und Materialwünschen können Sie sich gerne an mich wenden unter 

stefanie.doerper@ucm.one. 

Mit herzlichen Grüßen, 

Stefanie Dörper 
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